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Správa Rozhodcovskej a Turnajovej komisie k aplikácií pravidiel 

5 sekúnd, žltých a červených kariet pre Niké Majstrovstvá 

Slovenská v malom futbale 2026 
 

 

Pravidlo 5 sekúnd pri štandardných situáciách 
 

Aspoň jeden z rozhodcov musí jasne signalizovať a odpočítavať päť sekúnd pri nasledujúcich 

nadviazaniach na hru: 

 

1. Autové vhadzovanie   

Lopta musí byť v hre v limite do 5 sekúnd od času, keď je družstvo pripravené na zahratie lopty do hry 

alebo od rozhodnutia rozhodcu, že družstvo je pripravené loptu zahrať do hry. V prípade prekročenia 5-

sekundového limitu nariadi rozhodca autové vhadzovanie v prospech súpera.   

 

2. Rohový kop  

Lopta musí byť v hre v limite do 5 sekúnd od času,  keď je družstvo pripravené na zahratie lopty do hry 

alebo od rozhodnutia rozhodcu, že družstvo je pripravené loptu zahrať do hry. V prípade prekročenia 5-

sekundového limitu nariadi rozhodca kop od bránky v prospech súpera. 

 

3. Kop od bránky  

Lopta musí byť uvedená do hry v limite do 5 sekúnd od času,  keď je družstvo pripravené na zahratie 

lopty do hry alebo od rozhodnutia rozhodcu, že družstvo je pripravené loptu zahrať do hry. V prípade 

prekročenia 5-sekundového limitu nariadi rozhodca nepriamy voľný kop v prospech súpera 

z najbližšieho bodu na čiare, ktorá vyznačuje pokutové územie.  

 

4. Priamy a nepriamy voľný kop  

Lopta musí byť uvedená do hry v limite do 5 sekúnd od času,  keď je družstvo pripravené na zahratie 

lopty do hry z priameho/nepriameho voľného kopu alebo od rozhodnutia rozhodcu, že družstvo je 

pripravené loptu zahrať do hry z priameho/nepriameho voľného kopu. V prípade prekročenia 5-

sekundového limitu nariadi rozhodca nepriamy voľný kop v prospech súpera z rovnakého bodu.  

 

Rozhodcovia nesignalizujú počítanie 5 sekúnd pri nasledujúcich nadviazaniach na hru: 

• výkop  

• pokutový kop 

 

 

Pravidlo 5 sekúnd pri hre brankára s loptou na vlastnej polovici  
 

Aspoň jeden z rozhodcov musí jasne signalizovať a odpočítavať päť sekúnd pri nasledujúcich 

nadviazaniach na hru: 

 

1. Hra brankára s loptou na vlastnej polovici  

 
Brankár nesmie hrať s loptou na vlastnej polovici hracej plochy dlhšie ako 5 sekúnd či už: 

 • rukami vo vnútri vlastného pokutového územia  
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 • nohami na vlastnej polovici hracej plochy 

 

Vo všetkých týchto prípadoch, rozhodca nachádzajúci sa bližšie k brankárovi, viditeľne signalizuje 

počítanie 5 sekúnd.  
 
V prípade prekročenia 5-sekundového limitu nariadi rozhodca nepriamy voľný kop v prospech súpera 

z miesta kde sa brankár s loptou aktuálne nachádza. Ak sa v čase prekročenia 5 sekundového limitu 

nachádza brankár vo vlastnom pokutovom území, tak nepriamy voľný kop bude nariadený 

z najbližšieho bodu  na čiare, ktorá vyznačuje pokutové územie. 

 

Brankárovi sa 5 sekundový limit ruší v prípade: 

• ak loptu prihrá ďalšiemu hráčovi  

• ak loptu odkopne, resp. nemá pod kontrolou alebo lopta opustí hraciu plochu 

• ak s loptou hrá na súperovej polovici hracej plochy  

 

Počet nahrávok brankára so spoluhráčmi je pritom neobmedzený.  

 

Ak brankár v hre s loptou je na polovici súpera a vráti sa s loptou späť na vlastnú polovicu, tak rozhodca 

opäť začne jasne signalizovať odpočítavanie 5 sekúnd.    
 

 

  

 

Udelenie žltej alebo červenej karty 
 

Aspoň jeden z rozhodcov musí jasne signalizovať a odpočítavať päť sekúnd pri nasledujúcich 

nadviazaniach na hru: 

 

1. Udelenie žltej karty v dvoch zápasoch po sebe   

 

Hráč, ktorý dostane žltú kartu v dvoch po sebe nasledujúcich zápasoch, má zákaz štartu v nasledujúcom 

zápase. Toto pravidlo platí počas celej súťaže a hráčovi sa záznamy po skupinovej fáze nevymazávajú 

(výnimkou je finále, v ktorom môže nastúpiť hráč, ktorý dostal dve žlté karty v dvoch rôznych zápasoch 

– zvyčajne vo štvrťfinále a semifinále). Po odpykaní trestu sa žlté karty začnú opäť kumulovať odznova. 

V prípade obdržania dvoch žltých kariet v jednom zápase nasleduje automaticky červená karta. Tieto 

dve žlté karty sa nerátajú do kumulovaných žltých kariet. 

 

Za inkasovanie žltej karty je tímu udelená finančná pokuta vo výške 3 EUR. 

 

2. Udelenie červenej karty   

 

V prípade, ak je hráčovi udelená červená karta, tak hráč v danom zápase skončil a musí opustiť hraciu 

plochu a priestor striedačky, a to do maximálne 2 minút. Tím, ktorý inkasoval červenú kartu hrá 

následne v oslabení. Pri zápasoch hraných na 2x10 minút je doba oslabenia plné 2 minúty (aj v prípade 

inkasovania gólu ostáva tím v oslabení) a pri zápasoch hraných na 2x15 minút je doba oslabenia 

v podobe plných 3 minút (aj v prípade inkasovania gólu ostáva tím v oslabení).  

 

Hráč, ktorému bola udelená červená karta, má aj automatický zákaz štartu v nasledujúcom zápase, ak 

Disciplinárna komisia neurčí inak (možný aj vyšší trest). Tímu je udelená finančná pokuta za červenú 

kartu vo výške 6 EUR.  

 

Za dodržiavanie týchto pravidiel a automatického zákazu štartu hráča v zápasoch plne zodpovedá 

manažér tímu, ktorý je povinný tieto veci sledovať v rámci vlastného tímu!  


